Orientaciones de
prevencion

contra COVID-19

Antes de entrar ala
casa, iesté atento!

\ Cuando regrese a casa, no toque Quitese la ropa y coléquela en una
Aefams bolsa de plastico en el cesto de ropas.
- en nada antes de higienizarse. P P
Deje una caja en la entrada para
~ depositar sus pertenencias como: iTémese un bafio! Sino es posible,

c |Advese bien todas las dreas expuestas
~’ bolso, billetera, llaves, etc. @] P

(manos, pufios, cara, cuello, etc.).

Limpie su mévil y sus anteojos con

"D% aguay jabén o alcohol (use solo alcohol
0,0

en el mébil para evitar dafos Siempre limpie los envases antes de

al dispositivo). ®3 almacenarlos (por cada 1 litro de

‘B
Quitese los guantes con cuidado, tirelos
a la basura y ladvese las manos.
iCon estas actitudes
Aﬂ

agua, 20 ml

de lejia y use guantes).

Quitese los zapatos en la puerta USted COIabora Pa ra
de casa. reducir la contaminacion!

Muy pronto, todo esto pasara.




